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陕南方言与推广普通话

段永华

摘 要 陕 南方言属于北方方言西 南官话
,

是普通话的基拙方言
,

与普通

话存在种种分歧与对应规律
,

主要表现在语音方面
。

声调与普通话对应整齐
。

侠

南方言许多流行的说法都表现 了它与普通话的差异
,

并都有与之相对应的普通

话说法
。

关键词 普通话 侠南方言 对应规律

随着改革开放的深化
,

陕南地区 (陕西南部的汉中地区
、

安康地区
、

商洛地 区 ) 与

外地的贸易往来日益频繁
,

但是
,

方言的隔阂给彼此交往带来了许多困难
,

影响着本地

区的经济发展
。

在陕南推广普通话对于繁荣陕南经济
,

提高人民的物质文化水平十分重

要
。

陕南 人必须学习全国通用的普通话
,

增强学习普通话的紧迫感
、

使命感
。

陕南人怎

样才能学好普通话呢 ? 笔者有以下几点看法
。

树立起学好普通话的信心

陕南属于北方方言西南官话区
。

北方方言是普通话的基础方言
,

内部分歧不大
,

彼

此都能听懂
。

陕南话 (指汉中地 区
,

安康地区— 除去安康
、

旬阳两县
,

商洛地区—
主要是镇安

、

柞水
、

商南三个地区通行的话 ) 同样具有北方话的一般特点
:

没有入声

(短促的字音 )
,

四声分明
,

与普通话存在着整齐的对应规律
。

这是陕南人学 习普通话之

一大优势
。

目前
,

随着全国经济文化事业的发展
,

广播电视已经城乡普及
,

给人们学习

普通话提供了良好的条件
。

事实上
,

在一些机关
、

学校
、

文化团体
、

企事业单位
,

已经

有许多陕南人会说一 口流利的普通话
。

由此证明
,

陕南人是会学好普通话的
。

陕南人一

定要有这个信心
。

纠正与普通话不同的字音

甲
、

声母方面

1
.

陕南有的地方 (城固
、

洋县 ) 尖音 团音区分
,

如
“

京
” “

轻
” “

欣
”

与
“

精
”

“

清
” 气合

”

本地读音不同
,

前者念 i
、

q
、

x 声母字声
,

后者声念 z
、

c
、

s
。

这类字普通话

是 团音字
,

都念 ! nT g
、

q nT g
、

x nT
。

应该念团音字的
,

这些地方还有
“

即挤集将井净就酒

七漆砌切前浅钱枪墙晴请清青亲侵西锡些写新信先祥想秀修
” ,

等等
。

2
.

要把一些平舌音念法换成普通话翘舌音念法
。

例如
:

渣扎摘之支只中钟朱猪抓专

铡炸宅翟竹逐筑窄盏找爪止纸指种主转众志祝助柱 (以上字普通话念 hz 声母 )
,

插差抄剿
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撑充春初 出川窗吹茶柴虫除锄传船床产铲炒吵齿宠储楚处衬触串创闯 ( 以上字普通话念

Ch 声母 )
,

沙纱砂杀筛 山衫删梢臂生牲师尸施虱梳疏蔬枢输抒书叔摔衰门双霜说熟赎谁

傻省暑薯数蜀鼠属甩测爽啥煞晒渗似 氏是柿示士事树术束竖恕顺舜朔帅 (以上字普通话

念 hs 声母 )
,

戎绒儒孺如辱乳软褥入锐闰润 (以上字普通话读 r 声母 )
。

个别地方 (西乡
、

镇 巴
、

宁强 ) 平翘舌音一边倒
,

只会发平舌音
,

不会发翘舌音
,

把

普通话翘舌音字都念成平舌音
。

这些地方要努力改变自己固有的语音习惯
,

发音时应使

舌尖隆起与硬颗前接触或接近
,

或将食指指头 (洗净 ) 伸入嘴唇发
“

知
” “
吃

” “

师
”

音
,

反复练习
,

直到学会为止
。

3
.

注意纠正 「序」声母齐齿呼字音
,

应将 〔浮」声母字读为普通话的 n 声母
、

零声

母
。

下面例字是陕南的 〔踌〕 声母字
。

你妮妮捏年娘牛扭— 普通话读 n 声母
;
宜疑义

严眼咬仰硬业压研— 普通话读零声母
。

4
.

注意纠正 〔V」声母字
,

将 〔V 〕声母字读为普通话的合口呼零声母字
。

下面例字

是陕南的 〔V〕声母字
。

维唯微鸟弯豌文闻蚊纹无玩完丸亡为违娃往 网伟尾碗萎娓侮舞武

戊务雾物勿万问外望— 普通话读 u 零声母
。

5
.

注意纠正 【们 声母字
,

应将 〔们 声母字读为普通话的零声母字
。

以下是陕南

〔们 声母字
。

哀埃挨安按氨肮
,

熬凸欧沤恩癌呆挨 (~ 打 ) 遨 ( ~ 游 ) 傲额霭蔼矮俺袄

拗藕偶呕 隘艾碍爱案暗岸盎 (一然 ) 傲奥澳坳沤枢— 普通话 读零声母
。

6
.

注意纠正本地的 l 声母字
。

应将 ! 声母字读为普通话 n 声母
。

以下是陕南 l[ 〕 声

母字
。

那哪娜乃奶捺南喃恼脑 内呐钠尼泥年牛宁 泞拧怒努— 普通话读 n 声母
。

7
.

注意纠正少数地方的 卜声母字
。

应将 h 声母字读为普通话的 f 声母字
。

以下例字
,

陕南读 h 声母
。

发帆翻番方芳坊飞分封蜂烽风丰夫肤敷
,

罚乏代阀筏繁凡矾房坊防肥坟冯

逢缝扶福浮伏符法反返访仿匪诽粉讽腐府
,

发 (头一 ) 泛范饭犯放瘫费废愤粪奋凤父富

傅付赋复覆附咐负妇— 普通话读 f 声母
。

8
.

注意纠正陕南东片 hz
、

hc
、

hs 合口 呼字音
。

应将其读为普通话的 j
、

q
、

x 撮 口呼

字音
。

下面是部分地 区的 hz
、

hC
、

hs 合口 呼字
。

居拘鞠均捐
,

局拮绝决卷局巨炬俊峻骏

(普通话 j声母字 ) ; 区驱躯圈
,

渠全群裙权
,

取 曲 (弯~ ) 犬
,

劝去 (普通话读 q 声母 ) ;

须需墟虚宣喧熏勋
,

旋玄循旬
,

选癣
,

序叙绪绚 (普通话 X 声母字 )

9
.

注意纠正陕南东片 j
、

q
、

x 撮 口呼字音
。

应将其读为普通话 hz
、

hC
、

hs 合口 呼字

音
。

以下是该地区的 j
、

q
、

x 撮 口呼字
。

朱蛛猪诸专
,

逐筑竹啄
,

主煮准
,

住注柱祝 (普

通话 hz 声母 ) ; 初出穿戳吹窗春
,

纯船除垂传
,

楚处 (一理 )
,

触邀细处 (住一 ) (普通话

hC 声母 ) 疏蔬书栓
;
暑薯鼠属 甩测爽 (普通话 hS 声母 )

。

10
.

注意纠正陕南东片 【堪」合口 呼零声母字音
。

应将其读为普通话撮 口呼字音
。

以

下是该地区的 【飞〕 合口呼零声母字
。

鱼圆云雨 (普通话撮口呼零声母 )
。

n
.

注意纠正陕南东片部分 g
、

k
、

h 声母字音
。

应将其读为普通话 i
、

q
、

x 声母字音
。

街虹窖 (普通话 i声母 )
,

壳嵌敲 (普通话 q 声母 )
,

项鞋杏 (普通话 x 声母 )
。

乙
、

韵母方面

1
.

注意纠正 i n 与 i n g
、

e n 与 e n g
、

u e n 与 o n g
、

u n 与 i o n g 等前后鼻韵母混发
。

陕南

许多地方把 ign
、

en g 韵母字发成 in
、

en 字音
,

他们读
“

经营
”
如

“
金银

” ,

读
“
更正

”
如

·
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“

根震
,

读
“
神圣

”

如
“
神慎 ; 少数地方把 ue n

、

un 韵母字发成 on g
、

io gn 韵母字
,

他们

读
“
温顺

”

如 “ 瓮送
” ,

读
“

均匀
”
如 “

迥勇
” .

读
“
运动

” 如
“
用动

” 。

把 ign
、

en g 韵母

字混发为 in
、

e n 字音的
,

应注意发准后鼻辅音 n g
。

n g 的发音
,

口半开
,

舌根抵着软颗
,

发鼻音
。

还可把 i n g
、

e n g 韵母字收集在一起与 i n
、

e n 韵母字对照练 习
,

直到能区分为止
。

把 u e n
、

un 韵母字混发为 。 n g
、

i o n g 韵母字的
,

应注意发准前鼻辅音 n
。

练习发 n 时
,

口

微闭
,

舌尖抵着上齿眼
,

发鼻音
。

还可以把 ue n
、

un 韵母字排列起来
,

与 on g
、

io n g 韵

母字对照练习
,

直到能区分为止
。

2
.

注意纠正 e
、

u 。 韵母字与 。 韵母混发
。

陕南一些地方把
“

歌
”

g巨
、 “

科
” k民

“

喝
”

h巨等字音读成 9 0
、

k o
、

h o ,

把
“
锅 ,, g u s

、 “

扩
”

ku 6
、 “
火

”
h u 6等字音也读成 9 0

、

ko
、

hD
。

纠正的方法
,

一是发准单韵母 e
、 。 和复韵母 uo

,

一是把 e
、 。 和 uo 韵母字分

别排列起来反复练习发音
,

直到能区分为止
。

3
.

防止介音 u 的转化和丢失

先看 u 的转化情况
。

( 1) 陕南东片大都将 u 韵母字读为 。 u 韵母字
,

如
“

杜堵肚 图秃土兔吐奴努卢路租卒

粗醋
”

等字 (是普通话 u 韵母字 )

(2) 与 hz
、

hc
、

hS 相拼的部分合 口呼字音
,

咚南东片大都读 〔匕〕 韵母字
,

如将
“

猪
" z h。

、 “

出
” e h。

、 “

书
” s h。 读成 比么〕

、

[ “ :乙]
、

峪 ; 〕
·

( 3) 与 hz
、

c h
、

hS
、

r 相拼的 合 口 呼字音
,

陕南西片大都读 〔叼 韵母字
,

如将
“

猪
" z h。

、 “
出

, , 。。。
、 “

书
, , “ s h。 "

读成 [ t s
、 〕

、

〔七歹! 〕
、

[s
、 〕

。

再看
u
的丢失情况

。

( l ) 韵母 u o 与 d
、

t
、

I
、

z
、

e
、

s
、

z h
、

e h
、

s h
、

r
、

g
、

k
、

h 等声母相拼的字音
,

陕

南大部分要丢掉韵头 u
,

如把
“

多拖落左摄缩桌戳说弱锅阔火
“

分别读为 d 。
、

ot
、

l。
、

oz
、

e o
、

5 0
、

z h o
、

c h o
、

s h o
、

r o
、

9 0
、

k o
、

h o
。

( 2 ) 韵母 u e i
、

u a n
、

u e n 与声母 d
、

t
、

n
、

I
、

z
、

e
、

s 相拼的字音
,

陕南一些地方大

都丢掉韵头 。 ,

如把
“

短队墩团囤退暖乱最吹村孙
”

等字分别读为 d an
、

de i
、

d e n
、

ot n
、

t G n

〔幼

、

t e i
、

n a n
、

Ia n
、 z e i

、
e e i

、
e e n

、
s e n

。

4
.

防止介音 u 的转化

介音 。 在陕南东片大都有转化现象
。

(1 ) 与 i
、

q
、

x 相拼
,

。 转化为 〔味〕
,

如
“
居

” “
区

” “
须

” ,

这些地方读为 〔匀人〕
、

艺〕
、

〔归
.

(2 ) 个别地方 (镇安
、

柞水 ) 还将
“
女

”

读为 〔忆口
,

将
“

驴
”

读为 巴幻
,

白河读
"

如 [
, J

,

〕
,

商南等地读
“
旅

, ,

为 一i
,

读
“
约

, ,

为 〔10 ]
,

读
“

育
,,

为 y o u
,

读
“
绝

"

为

读
“

雪
”

为 ix e
。

这些地方学 习普通话都必须将
“

女驴雨旅约育绝雪
”

等字分别读为
10

、

y口
、

一口
、

y u 巨
、

y自
、

ju巨
、

x u色
。

丙
、

声调对应

陕南方言与普通话声调之间存在着 比较整齐的对应规律
。

我们先撇开陕南话各方言

雨e,氏
“二“厂n

点的小差异
,

拿陕南东片的镇安话
,

西片的汉台话与普通话声调作一对比
,

就可看到陕

南话与普通话声调的对应关系
。

·
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洛洛洛
阴 平平 阳 平平 上 声声 去 声声

妈妈妈 衣衣 麻 移移 马 椅椅 骂 意意

汉汉 台台 4 555 2 lll 4 444 2 1 333

镇镇 安安 3 111 3 1 333 4 444 2 1 333

北北 京京 5 555 3 555 2 1444 5 111

上表说明
,

汉台话
、

镇安话与普通话调类一致
,

都有 阴平
、

阳平
、

上声
、

去声四个

声调
。

就各类声调所包含的汉字来考察也基本相同
,

所不 同的是各类字的实际读音 (调

值 )
。

然而
,

我们可以从不同的调类看到大体升降一致的调值
。

这样
,

我们就可以找到陕

南话与普通话声调之间的对应规律
。

这便是
:

普通话的阴平字 ~ 陕南话的上声字
,

普通话的阳平字一陕南话的阴平字
,

普通话的

上声字一陕南话的去声字
,

普通话的去声字一陕南话的阳平字
、

部分阴平字
。

学习掌握普通话的声调比较困难
,

但是 只要熟悉了自己方言字调与普通话字调的对

应关系
,

做到知彼知 己
,

也就不难了
。

对于陕南人来说
,

学习普通话声调
,

在掌握声调

对应规律的同时
,

还应注意字音的升降到位间题
。

如陕南话的阳平字调是低降调 ( 2 1 )
,

我们只能说它与普通话去声近似
,

不能说等同
,

要学好普通话的去声
,

还得在本方言阳

平字调的基础上再提高一点
,

逐步接近去声调 ( 5 1 )
.

通过上表分析
,

我们还觉察到陕南

东片 (镇安 )
`

阳平升调不萌显
,

对于这些地方的人来讲
,

这无疑是个学习上的难点
。

但

这毕竟是个支节间题
,

我们只要把自己方言阳平调 (3 1 3) 的后半截保留下来
,

反复练习
,

是会掌握普通话阳平字调的
。

为了进一步掌握陕南话与普通话声调对应规律
,

我们提供以下普通话四声例字
,

学

习者可按四声字分类练习
,

交叉练习
,

仔细琢磨其间的对应规律
。

阴平字
:

方分丰歌川呼削踢温超朝 ( ~ 气 ) 吃知刀摊遮勒通轴虽香消烟淤弯威捞
。

阳平字
:

房坟逢革船壶学提文朝着 (一落 ) 迟直叨 ( ~ 咕 ) 谈辙雷同熟随译肴盐鱼

完为 (事在人一 ) 劳
。

上声字
:

访粉讽炯喘虎雪体稳吵找尺纸倒坦者磊桶数 ( ~ 数 ) 髓想少掩雨碗伟老
。

去声字
:

放愤凤个串护血替问秒 (用一整地 ) 照赤制道探这累痛树碎向笑燕玉万谓

涝
。

学习普通话声调还要注意入声字在普通话和在本方言的归类情况
,

例如下边的两组

入声字
:

( 1) 麦六木 力入 肉业越热域密 (阳入次浊 )

(2 ) 白别簿读毒骼局绝急达习泽 (阳入全浊 )

( 1) 组字普通话读去声调
,

(2 ) 组字读阳平调
。

可见阳入次浊归普通话去声
,

阳入

全浊归普通话阳平
。

那么 ( 1) ( 2) 两组入声字在陕南方言里怎样归类呢 ? 如果按前边陕

南话与普通话对应规律去套就不对了
,

( l) 组字就要读成上声调
,

这显然不符合普通话
·
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读法 ; 如果按陕南人对 ( 1) 2( ) 组字的一般读法
,

两组字都读降调 ( 31 )
,

那么阳入字

不分次浊与全浊
,

应该归阳平
,

少数归阴平
。

了解 了入声字在本方言的归类情况
,

咱们

就可以专 门记住少数字的普通话声调
,

不会去生搬硬套地学习普通话了
。

学习普通话词语
,

排除方言词的干挠

方言词是普通话不用而流行于局部地区的词
。

陕南方言词也同其他方言一样 自成系

统
,

有的流通范围较大
,

有的流通范围较小
。

不管怎样
,

方言词都不能夹杂在普通话里

使用
。

陕南人学习普通话不仅要字音正确
,

而且词语也应当是普通话的
。

那么怎样才能

辨别出你说的词语是普通话的呢 ?

首先
,

电影 电视话剧演员
、

广播电台播音员经常说的词语
,

报刊文章
,

自然科学
、

社

会科学著作经常用的词语
,

是普通话的词语
。

其次
,

《新华字典 》 《现代汉语词典 》 《普通

话三干常用词表 》 等现代语言文字工具书所收的词语
,

这是我们辨别是否普通话词语的

依据
。

最后
,

借助有关方言资料学习
,

提高对普通话词语的分辨能力
。

如已经出版发行

并作为陕西省地方规定课系列教材使用的 《陕西方言与普通话 》 (宋文程
、

张维佳主编

陕西人民出版社出版 )
,

就是一部关于陕西人学习普通话的新作
,

那里面就有比较系统的

陕南方言词汇
,

可供我们学习普通话词语参考
。

掌握普通话语法
,

放弃方言说法

陕南方言有许多说法很有特色
,

与普通话形成鲜明对比
。

陕南人学习普通话一定要

知道自己的哪些说法是普通话的
,

哪些说法是普通话没有的
,

进而放弃那些方言说法
,

换

成与之相应的普通话说法
。

下边是一些陕南方言较为流行的说法
,

举例如下
。

(括号 内是

普通话 )

(一 ) 单音节名词重叠
:

坛坛 (坛子 ) 缸缸 (缸子 ) 碴碴灭碴子 ) 帽帽 (帽子 )

(二 ) 形容词叠 音后缀及其变化 (短横线左边是叠音后缀形容词
,

右边是后缀变化

式 )
:

黑乌乌— 乌黑 硬邦邦一邦硬 干崩崩一崩干 把溜溜—
溜把

(三 ) 特殊的带
“
子

”

尾名词
:

鞋子 (鞋 ) 葱子 (葱 ) 耳子 (木耳 ) 蒜苗子

(蒜苗儿 ) 蚕子 (蚕 ) 锯子 (锯 )

(四 )

(五 )

难受呀 )

后附成分
“
下子

” “
嘎

” :

说下子一说嘎 (说一下 )

动词后
“
人

” “

家伙
”

连用
:

急人家伙 (使人着急呀 )

骑下子 ~ 骑嘎

挤人家伙

(骑一下 )

(把人挤得

(六 ) 处所词 +
“
没有

”
(

“
有

”
) + 名词 + 动词

:

这里没有活做
。

(这里没有活
。

)

屋里没有凳子坐
。

(七 )
“

直接
”

(屋里没有凳子
。

) 阅览室有书看
。

(阅览室有书
。

)

用在形容词前作修饰语
:

直接好 (特别好 ) 直接对头 (很对头 )

直接漂亮 (很漂亮 )

(八 ) 名词十形容词十
“

的
”

(
“

得
”
) 十

“
没法

” :

鞋子小的没法
。

(鞋小得很
。

)

指标少得没法
。

( 九 )

够吧唾 ?

(十 )

“
得

”

(指标少得很 )

十动词
·

形容词 + “

吧唾
” :

明天得来吧唾 ? (明天能来吗 ?) 五块钱得

(五块钱能够吧 ?)
“

这 (那 ) ” +
“
不是

”

是妓蛟唾
。

(妓妓在那儿呢
。

)

+ 名词 + 唾
:

这不是手表哗
。

(手表在这儿呢
。

) 那不
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