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2016 年府谷县折氏文化研究会做了大量卓有成效的工作，整理

出版了《陕北历史文化暨宋代府州折家将历史文化学术研讨会论文

集》；组织作家昊霖创作出版了长篇小说《扛硬!折家军》，年轻有为

的温占满创作了大型历史文献纪录片脚本《中国第一将门》；神龙山

折家将大型油画展馆即将面世在中小学、幼儿园宣讲折家将爱国主义

精神；注册运营微信公众订阅号“府州折家将论坛”。与此同时在《文

化艺术报》、《陕西老年报》、《榆林日报》、《三秦都市报》、《府谷报》、

网站等媒体上发表了大量的研究折家将的文章。特别是《扛硬!折家

军》受到社会广泛赞誉，陕西省文艺评论家协会副主席李敬寅先生评

价其为“一本弘扬民族正气的好书。”

折家将是唐末五代至两宋时期著名的将门家族，他们主政府州

(府谷)长达 300 年之久。三百年来，平灭北汉功不可没；战辽军，大

杀其威，使辽军不敢轻易犯边，“自是契丹知所畏”；抗西夏胜券在握，

每战必胜，被羌人呼为“折家父”，“朝廷倚之如长城”。实乃:“中朝

赖之”、“无负于宋”。他们的精神难能可贵忠垂青史。与汉人成亲、

学习汉文化、团结各族，是民族融合的典范；以血缘、能力加德行选

人用人的世袭制，代代出名将，十世之久，是严肃家规家风的典范；

几百年守边，舍生忘死，赈灾抚民，为国为民忠心不是忠勇爱国的典

范。中国社科院研究员中国宋史研究会原会长王曾瑜先生题:“折氏



家族，世代边将。民族融合，堪称典范。维护一统，忠垂青史。”

折家将文化博大精深，其精神内涵是薪火相传的尚武情怀；文武

兼修的优良家风；生生不息的爱国精神；追求平等的不屈意志。折家

将世代相传的英雄事迹是中华文明的壮美史诗，折家将是安邦济民的

英雄斗士，折家将精神是中华民族精神的瑰宝之一。在实现中国梦的

今天，我们要坚定“文化自信”，进一步宏扬折家将精神，以实现中

华民族复兴的中国梦提供源源不断的精神动力。




